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各位家長/監護人： 

聖類斯中學初領聖體禮儀 

「我是從天上降下的生活的食糧；誰若吃了這食糧，必要生活直到永遠。我所要賜給的食糧，

就是我的肉，是為世界的生命而賜給的。」(若六：51) 

 
為天主教徒而言，初領聖體是繼聖洗聖事後，個人完全加入教會的第二步驟。聖體是耶穌的

身體，聖體聖事是「整個基督徒生活的泉源與高峰」(《天主教教理》1324)。藉着領聖體，我們

願意接受耶穌來到我們的身體裡，和我們一起，並賞賜我們行善避惡的聖寵，幫助我們在生活中

做正確的抉擇，遠離誘惑。 

 

______________同學已參畢初領聖體班，已初步瞭解與領會聖體的意義。學校將安排同學於

5 月 22 日聖母進教之佑感恩祭中初領聖體。初領聖體後，同學有義務多參與感恩祭，勤領聖體。

初領聖體的禮儀安排詳情臚列如下： 

禮儀 日期 時間 地點 

禮儀綵排 2026 年 5 月 21 日

(星期四) 

1445 – 1645 

聖類斯中學 
聖母進教之佑 

感恩祭 

2026 年 5 月 22 日

(星期五) 

0900 – 1030 

 

貴子弟必須出席禮儀綵排及禮儀，亦歡迎家長陪同學生一同參與當天的感恩祭。請填妥下列

回條，於 5 月 15 日（星期五）前交回蘇祉維老師或關慧恩老師。如有查詢，歡迎致電 2546 0117

或 9443 7592 (WhatsApp)與蘇老師或關老師聯絡。 

 
主佑平安！亞肋路亞！ 

 校長 

 易浩權博士 

 （蘇祉維老師代行） 

二零二六年五月六日 聖道明沙維豪瞻禮 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
回  條 

聖類斯中學初領聖體禮儀 

易校長： 

本人為學生 ________________________ (班別_______ 學號______)的家長/監護人，知悉

並同意小兒參加初領聖體禮儀。 

 

本人*會 / 不會 出席有關禮儀，並請校方協助預留______個座位。 

家 長 / 監 護 人 簽 名 ：   

家 長 / 監 護 人 姓 名 ：   

家長/監護人聯絡電話：   

日             期：   

* 請刪去不適用者 
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